
Приложение №3 
к приказу ГБОУ СПО ЛНР 
«Ровеньковский горный колледж» 
от

Календарный План 
спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий 

на 2023 - 2024 учебный год

№ Содержание работы Сроки 
выполнения

Ответственный Отметка о 
выполнении

1 Проведение занятий в
спортивных секциях

В течение года Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

2 Проведение просветительской 
работы среди обучающихся
(беседы, классные часы и т.д.)

В течение года Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

3 Участие студентов -
спортсменов и сборных 
команд в студенческих 
спортивных, физкультурных и 
оздоровительных 
мероприятиях городского и 
других уровней

В течение года Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

4 Организация и проведение 
спортивно - оздоровительного 
мероприятия «День здоровья»

Сентябрь -
октябрь

Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

5 Организация и проведение 
спортивных соревнований
среди студентов РГК в 2023 - 
2024 уч. году
Стритбол (юноши и девушки) Октябрь Руководитель ССК 

Преподаватели ФК
Волейбол 3*3 (юноши и 
девушки)

Ноябрь
1

Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

Шахматы и шашки Декабрь- январь Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

Настольный теннис (юноши, 
девушки, парные)

Февраль Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

Мини-футбол (юноши 3*3) Март - апрель Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

6 Студенческий забег Ноябрь, май Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

7 Нормативы испытаний ГТО Февраль, июнь Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

8 Проведение товарищеских 
встреч с другими ССК и 
спортивными объединениями

В течение года Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

9 Участие в физкультурно - 
оздоровительных акциях и 
мероприятиях

В течение года Руководитель ССК 
Преподаватели ФК

10 Проведение зачетов по 
физической культуре согласно 
учебной программы 
дисциплины «Физическая 
культуоа»

В течение года Руководитель ССК 
Преподаватели ФК


